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50 RECETTES SPÉCIAL PRINTEMPS

Le printemps s’invite dans nos cuisines, apportant 

avec lui fraîcheur, couleurs et saveurs gourmandes ! 

Avec ce numéro spécial Cake Factory, nous vous avons 

concocté 50 recettes inédites et inspirantes, parfaites 

pour profiter pleinement des produits de saison.

Légumes croquants, fruits juteux, douceurs su-

crées… il y en aura pour tous les goûts ! Vous décou-

vrirez des pizzas et quiches aux légumes printaniers, 

idéales pour des repas légers et équilibrés. Pour ceux 

qui aiment anticiper, notre batch cooking spécial prin-

temps vous aidera à organiser vos repas avec des plats 

savoureux et faciles à préparer.

Les plats réconfortants, les gâteaux du dimanche 

et les brunchs festifs de Pâques viendront sublimer vos 

tablées printanières. Sans oublier une sélection gour-

mande pour les enfants et une parenthèse ensoleillée 

avec le goûter des Mille et Une Nuits, où les saveurs 

orientales raviront petits et grands.

Que vous soyez adepte du salé ou inconditionnel 

du sucré, vous trouverez ici de quoi éveiller votre créati-

vité et ravir vos papilles. Sortez votre Cake Factory, lais-

sez-vous guider et amusez-vous à cuisiner des recettes 

colorées et pleines de saveurs !

À vos fourneaux et bon printemps gourmand !  

Marina DEROUET 
Rédactrice en chef 
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